
Damit Sie die Fakten zur Pflege immer parat haben, haben wir Ihnen die  

aktuellen Zahlen auf einen Blick zusammengestellt:

Deutschland wird immer älter. Während 2013 etwa 4,4 Millionen Menschen  

80 Jahre und älter waren, werden es 2050 – so schätzen es Experten – fast  

10 Millionen sein. 

Mit dem Alter steigt das Risiko, pflegebedürftig zu werden: Im Dezember 2015 

waren in Deutschland 2,86 Millionen Menschen pflegebedürftig. Damit hat die 

Zahl der Pflegebedürftigen im Vergleich zum Dezember 2013 um 234.000 Men-

schen zugenommen. Sie soll sich Schätzungen zufolge bis zum Jahr 2030 auf 

3,4 Millionen und bis 2050 auf 4,5 Millionen pflegebedürftige Menschen erhö-

hen. 

Fast drei Viertel der pflegebedürftigen Menschen, insgesamt 2,08 Millionen, 

werden zu Hause versorgt, davon 1,38 Millionen allein durch Angehörige. 

692.000 pflegebedürftige Menschen werden zu Hause zusammen mit oder 

allein durch ambulante Pflegedienste betreut. In Altenpflegeheimen leben 

783.000 Menschen. 

In der Pflege arbeiten derzeit in Deutschland knapp 1,1 Millionen Menschen. 

Bundesweit gibt es 13.300 ambulante Pflegedienste und etwa 13.600 Pflege-

heime. Diakonische Träger unterhalten etwa 1.750 ambulante Pflegedienste 

und Beratungsstellen sowie 2.755 Pflegeheime. Dort arbeiten mehr als 153.000 

hauptberufliche Mitarbeitende.

Gut zu wissen Pflege in Zahlen

4,4 Millionen Menschen waren im Jahr 2013 80 Jahre oder älter. 

10 Millionen Menschen werden im Jahr 2050 80 Jahre oder älter sein. 

2,86 Millionen Menschen sind zurzeit pflegebedürftig. 

3,4 Millionen Menschen werden 2030 pflegebedürftig sein. 

4,5 Millionen Menschen werden 2050 pflegebedürftig sein. 

2,08 Millionen pflegebedürftige Menschen werden zu Hause versorgt, davon 

1,38 Millionen allein durch Angehörige. 

692.000 pflegebedürftige Menschen werden zu Hause zusammen mit oder  

allein durch ambulante Pflegedienste versorgt. 

783.000 Menschen wohnen in Altenpflegeheimen. 

1,1 Million Menschen arbeiten in Deutschland in der Pflege. 

13.300 ambulante Pflegedienste gibt es in Deutschland. 

13.600 Pflegeheime gibt es in Deutschland. 

Altenpflege in der Diakonie
153.000 hauptamtlich Mitarbeitende 

1.750 ambulante Pflegedienste und Beratungsstellen 

2.755 Pflegeheime

Quellen: Statistisches Bundesamt, Pflegestatistik und Einrichtungsstatistik 2016 der Diakonie Deutschland
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