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„Rassismus ist der Prozess, indem Menschen aufgrund tatsächlicher oder vermeintlicher

körperlicher oder kultureller Merkmale (z.B. Hautfarbe, Herkunft, Sprache, Religion) als

homogene Gruppen konstruiert, negativ bewertet und ausgegrenzt werden“ (Neue

Deutsche Medienmacher*innen).

„Rassismus ist eine Ideologie, eine Struktur und ein Prozess, mittels derer bestimmte

Gruppierungen auf der Grundlage tatsächlicher oder zugeschriebener biologischer oder

kultureller Eigenschaften (z.B. Hautfarbe, Herkunft, Sprache, Religion) als wesensmäßig

andersgeartete und minderwertige […] ethnische Gruppen angesehen werden. In der Folge

dienen diese Unterschiede als Erklärung dafür, dass Mitglieder dieser Gruppierungen vom

Zugang zu materiellen und nicht-materiellen Ressourcen ausgeschlossen werden“

(Philomena Essed).
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✓ Antisemitismus

✓ Antinegrismus (Anti-Schwarzer Rassismus)

✓ Antiziganismus (Sinti und Roma)

✓ Antiindigener Rassismus

✓ Klassismus

✓ Kranken- und Behindertenfeindlichkeit (Ableismus)

✓ Eugenischer Rassismus (biologistischer Sozialrassismus)

✓ Antiasiatismus

✓ Antislawismus

✓ Antimuslimischer Rassismus

✓ Etc….
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„Wenn Du Dich in Situationen der 

Ungerechtigkeit neutral verhältst, 

hast Du Dich auf die Seite des 

Unterdrückers gestellt“.

Desmond Tutu  (*7. Oktober 1931 - † 26. 

Dezember 2021) südafrikanischer anglikanischer 

Geistlicher und Menschenrechtler. 
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Situationen aus der beruflichen Praxis

▪ Rassistische Fallbeschreibung (Umgang in der Situation)

▪ Handlungsoptionen (Umgang nach der Situation bzw. Prävention)
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Vielen Dank! 


