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)Unsere Beratung ist kostenlos, vertraulich  

und unabhängig von Nationalität und Religion.

Beratung für Schwangere 
und Frauen im 
Schwangerschaftskonflikt

Schwangeren-
und Schwanger-
schaftskonflikt-
beratung

Kontakt 
Diakonisches Werk Hamburg 
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung
schwangerenberatung@diakonie-hamburg.de
www.schwangerenberatung-hamburg.de
Gaußstraße 75
22765 Hamburg
www.diakonie-hamburg.de

Diakonie ist die soziale Arbeit der evangelischen Kirchen.
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Allgemeine Beratung für Schwangere

Eine telefonische Terminvereinbarung für ein  
persönliches Beratungsgespräch ist 
Montag und Donnerstag von 9-11 Uhr unter der  
Telefonnummer 040 30620-208 möglich.

Online-Terminvereinbarung für eine
Video-Beratung

Schwangerschaftskonfliktberatung

Wir vergeben zeitnah Termine für ein persönliches 
Gespräch oder eine Videoberatung. 

Telefonische Terminvereinbarung
für ein persönliches Gespräch
Montag, Dienstag: 9-11 Uhr
Mittwoch: 13-15 Uhr
Donnerstag, Freitag: 9-11 Uhr 

T 040 30620-202

Terminvereinbarung per E-Mail 
für eine Video-Beratung oder 
ein persönliches Gespräch

skb@diakonie-hamburg.de

Eine Schwangerschaft ist eine besondere Phase des  
Lebens und eine Zeit voller neuer Erfahrungen. 
Vorfreude und Sorgen liegen oft nahe beieinander 
und es gibt viel zu bedenken.

	� Wir beraten bei allen Fragen rund um Schwangerschaft, 
Geburt, Verhütung und Familienplanung

	� Beratung zu existenzsichernden Hilfen sowie zu 
sozial- und familienrechtlichen Fragen

	� Vermittlung von finanziellen Hilfen aus der  
Bundesstiftung „Mutter und Kind“ bei Bedarf

	� Beratung zum Umgang mit Verlust, Abschied  
und Trauer

	� Beratung zu Fragen nach Sexualität und Problemen  
in der Partnerschaft

	� Psychosoziale Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch 
Terminvereinbarung hierfür unter: 

	 beratung-kinderwunsch@diakonie-hamburg.de

��Wir beraten auf Deutsch, Englisch, Polnisch,  
Russisch und Türkisch

Sie sind schwanger und wissen nicht, ob Sie die  
Schwangerschaft fortsetzen möchten? Sie zweifeln,  
ob Sie der Verantwortung gewachsen sind oder ob  
die Partnerschaft tragfähig genug ist?

	� In der Beratung ist Platz für Gedanken, Gefühle  
und Zweifel

	� Die Beratung ermutigt, eine für Sie tragbare  
Entscheidung zu treffen

	� Sie erhalten eine Bescheinigung über die Beratung 
(nach §5 SchKG)

	� Wir beraten zu verschiedenen Unterstützungs- 
möglichkeiten

	� Wir bieten Gespräche auch nach einem  
Schwangerschaftsabbruch

�Wir beraten auf Deutsch, Englisch, Polnisch,  
Russisch und Türkisch

Beratung und Hilfe 
für Schwangere und Paare

Beratung und Hilfe 
im Schwangerschaftskonflikt


