
Stark sein – Stark machen!
Migrantinnen und Migranten im Freiwilligenengagement

Sie haben in der Woche ein paar Stunden Zeit?
Sie wollen Ihre Sprachkenntnisse aktiv nutzen?

Diakonisches Werk Hamburg 
Fachberatung Freiwilliges Engagement
Nina Riken 
Alexandra Hachmeister
Königstr. 54
22767 Hamburg
Telefon: 	040 30 62 0 - 214
Fax:	 040 30 62 0 - 333
E-Mail:	 freiwillige@diakonie-hamburg.de

„EIF Projekt Mitten im Leben –  
Diakonie in der Einwanderungsgesellschaft“
Sangeeta Fager
Telefon:	 040 30 62 0 - 1390
Fax:	 040 30 62 0 - 340
E-Mail:	 fager@diakonie-hamburg.de

Das Kooperationsprojekt „Mitten im Leben - Diakonie in der Einwande-

rungsgesellschaft“ wird aus den Mitteln des Europäischen Integrations-

fonds kofinanziert.

Landesverband der 
Inneren Mission 
e.V.

Hamburg



 Freiwilligenengagement –
 was ist das eigentlich?

Sie tun etwas für andere 
Menschen, indem Sie Ihre Zeit 
spenden. Das kann einmal pro 
Woche ein paar Stunden sein 
oder einmal im Monat einen Tag. 
Sie bestimmen selbst, was Sie 
gerne machen möchten
und wozu Sie Lust haben. 

Was habe ich davon, 
mich zu engagieren?

Sie helfen Menschen und das ist 
ein schönes Gefühl. Sie erweitern 
Ihre Sprachkenntnisse. Sie qualifi-
zieren sich durch Fortbildungen. 
Sie lernen andere Arbeitsbereiche 
kennen: Kultur, Sport oder in 
sozialen Organisationen. Für Ihr 
Engagement bekommen Sie eine 
Bescheinigung, das hilft zum 
Beispiel bei Bewerbungen.

Kann ich damit Geld verdienen?

Nein. Sie bekommen die Busfahrkarte 
oder Eintrittskarte bezahlt. Und Sie 
sind versichert:  
bei Unfällen und Haftpflicht.

Was kann ich machen?

Gemeinsam Spaß haben: 
Sie können Ausflüge machen, 
kochen, vorlesen und reden. 
Sie können etwas organisie-
ren oder jemanden begleiten. 
Schauen Sie doch mal auf die 
Zettel, die hier dabei liegen: 


