
Termine 2010

pflegekurse für
Angehörige und Ehrenamtliche

Januar/Februar 2010

Dienstag	 05.01.2010	 Mittwoch	 20.01.2010

Dienstag	 12.01.2010	 Dienstag	 26.01.2010

Donnerstag	 14.01.2010	 Donnerstag	 28.01.2010

Montag	 18.01.2010	 Dienstag	 02.02.2010

Februar/März 2010

Montag	 08.02.2010	 Donnerstag	 25.02.2010

Dienstag	 16.02.2010	 Montag	 01.03.2010

Donnerstag	 18.02.2010	 Dienstag	 02.03.2010

Montag	 22.02.2010	 Donnerstag	 04.03.2010

April 2010

Donnerstag	  01.04.2010	 Montag	 19.04.2010

Donnerstag	 08.04.2010	 Dienstag	 20.04.2010

Dienstag	 13.04.2010	 Dienstag	 27.04.2010

Donnerstag	 15.04.2010	 Donnerstag	 29.04.2010

Wir machen Sie fit  
für die Pflege



Hier machen wir Sie fit 
für die Pflege

AOK Geschäftsstelle 
Wandsbek  
Pappelallee 22-26 	
22089 Hamburg 

Liebe Besucher, so erreichen Sie uns per ÖPNV:
Mit der U-Bahn-Linie U1 (Bahnhof Wandsbeker Chaussee), 
den S-Bahn-Linien S1/S11 (Bahnhof Wandsbeker Chaus-
see/Bahnhof Hasselbrook), mit der Bahn-Linie R10 (Bahnhof 
Hasselbrook) sowie mit der Buslinie 116 (Haltestelle Bahnhof 
Hasselbrook).

Diakonisches Werk 
Hamburg 
Fortbildungszentrum 	
auf der Anscharhöhe	
DFA 
Tarpenbekstraße 107 
22089 Hamburg 

Liebe Besucher, so erreichen Sie uns per ÖPNV:
Mit der Buslinie 281 (Haltestelle Nedderfeld) oder mit der Bus-
linie 22 (Haltestelle Frickestraße) zuzüglich jeweils 7 Minuten 
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Kursort Diakonisches Werk

Kursort AOK Rheinland/Hamburg


