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INFORMATION
BETREUUNG
ENGAGEMENT
Aktiv für Menschen mit Demenz  
und ihre Angehörigen in Bergedorf

Mitglied in: Netzwerk Demenz Bergedorf  
und Angehörigenhilfe Demenz Hamburg



Die Diagnose Demenz nimmt erheblichen Einfluss  
auf die eigene Lebensgestaltung, wie auch auf die  
der nächsten Angehörigen. Eine Demenz verläuft  
unterschiedlich und zeigt sich durch verschiedene 
Symptome. Daher ist eine gute und individuelle Infor-
mation über Möglichkeiten der Lebensführung und 
Unterstützung hilfreich. 

Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg und Senior 
Partner Diakonie haben sich in Bergedorf zusam- 
mengeschlossen, um Ihnen ein möglichst breit  
aufgestelltes Angebot an Informations- und Unter- 
stützungsmöglichkeiten zur Verfügung zu stellen.  
Neben hauptamtlichen Fachkräften stehen gut  
geschulte Freiwillige zur individuellen Begleitung  
und Unterstützung zur Verfügung.

Beratung und Veranstaltungen

Information – Beratung – Terminvergabe
Telefonische Sprechzeiten
Dienstags 10.00-13.00 und 14.00-16.00 Uhr
Donnerstags 10.00-14.00 Uhr
Telefon 040 23 83 01 69

Regelmäßige Infoveranstaltungen und Kurse 
  Angehörigenkurse in Kooperation mit der  

Hamburger Angehörigenschule 

   Aktuelle Termine zu Veranstaltungen und Kurse finden 
Sie auf unserem Veranstaltungs-Einleger oder auf 
unseren aktuellen Webseiten.

Gesprächsgruppe für Angehörige

Austausch unter Angehörigen in vertrauter Atmosphäre  
und geschütztem Rahmen, um sich zu stärken, Sicher- 
heit zu gewinnen und Tipps für die eigene Situation zu 
bekommen.
Einmal im Monat für  zwei Stunden 
Holtenklinker Straße 44

Demenz – wir für Sie in Bergedorf

Betreuungsangebote

Betreuung zuhause
Geschulte Freiwillige 
besuchen Menschen mit 
Demenz zuhause, leisten 
Gesellschaft, begleiten, 
gestalten den Alltag und 
entlasten pflegende  
Angehörige.

Engagement

Wir suchen Personen mit 
Empathie und Zeit, um sich 
für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen  
zu engagieren.

Treffpunkt
Mit verschiedenen Aktivitäten für Menschen mit beginnen-
der Demenz, Angehörigen und Ehrenamtlichen.

Tagestreff für Menschen mit beginnender Demenz
Jeden Montag und Donnerstag, 10.00-16.00 Uhr in der 
Holtenklinker Straße 44, nur nach Voranmeldung.

Kosten:
Es handelt sich um anerkannte Betreuungsangebote, für 
die Leistungen der Pflegeversicherung eingesetzt werden 
können.

Wir bieten:
  Vorbereitende Schulungen und fortlaufende Weiter- 

bildungsangebote
  Begleitung durch eine Fachkraft
  Austauschtreffen
  Aufwandsentschädigung


